Mondspoeling,
de finishing touch voor

een gezonde mond

Een mondspoeling geeft een actieve aanvulling op de
tandpasta en het tandenpoetsen, komt ook op moeilijk
bereikbare plekken in de mond.

e \oorkomt en remt de vorming van bacteriéle tandplaque, de
belangrijkste oorzaak van tandvleesproblemen.

e Zorgt ervoor dat de werkzame stoffen langer in de mond
actief blijven: 0,05% CPC heeft een bewezen werking tot 5
uur in de mond.

e Fluoride vult actief de werking van de tandpasta aan bij het
voorkomen van cariés.

RESULTAAT
NA DAGEN

SPOELEN

WERKZAAMHEID BEWEZEN
IN KLINISCH ONDERZOEK™*

*Bewezen in een klinisch onderzoek: wanneer VITIS Gezond Tandvlees
mondspoelmiddel tweemaal daags wordt gebruikt, vermindert het
tandplaque effectief in 4 dagen.

VITIS for life

VITIS is ontwikkeld voor iedere mond, voor elke situatie én
voor alle leeftijden. De mondverzorgingsproducten van VITIS
zijn bewezen effectief en worden dagelijks geadviseerd door
tandartsen en mondhygiénisten.

Kijk voor meer informatie op
www.vitis.nl / www.vitisforlife.be

4 \/erkrijgbaar bij de apotheek, Etos, DA- en zelfstandige
-

adviesdrogisterijen. Online via o.a. etos.nl en plein.nl

‘j Verkrijgbaar bij de apotheek, Medi-Market en diverse

online shops.

Oral health. Better life.
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De meest complete formule voor
de verzorging en bescherming
van tanden en tandvlees
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Kwetsbaar en gevoelig

tandvlees

Tandvleesproblemen zijn vervelend. Je hebt pijn in je mond en
je kan er extra last van hebben bij praten, kauwen en tanden
poetsen. Ontstoken tandvlees, of gingivitis, komt vaak voor.
85% van de bevolking heeft er weleens last van.

Dat hier niet altijd tijdig wat aan wordt gedaan, blijkt wel uit het
feit dat bijna 50% van de volwassenen ouder dan 35 jaar lijdt
aan parodontitis. De ontsteking is dan doorgedrongen tot het
kaakbot. Dit is een onomkeerbare aandoening, waarbij in het
ergste geval de tand uitvalt.

Hoe herken ik gevoelig tandvilees?
Gevoelig of geirriteerd tandvlees kun je herkennen aan één of
meer van deze kenmerken:

e Je tandvlees is rood, gezwollen of opgetrokken

e Tijdens het tanden poetsen bloedt je tandvlees en is pijnlijk

e Hetis donker van kleur

e Langs de randen van je tanden is je tandvlees teruggetrokken
e Een vieze smaak in je mond

Met een goede dagelijkse mondverzorging en producten met

actieve ingrediénten, verminder je de kans op gingivitis of
parodontitis.

SCAN DE QR CODE VOOR
VERSCHILLENDE OORZAKEN
VAN GEVOELIG TANDVLEES.

Bron: Parodontitis, een verborgen chronische infectie. Ned. Tijdschr. Geneesk. 2001, 145557-63

Optimale dagelijkse
mondverzorging

TANDENPOETSEN
Tips voor het effectief reinigen van kwetsbaar tandvlees.

e Gebruik een speciale borstel met zeer zachte, afgeronde
haren met een vlak borsteloppervlak voor een milde
verzorging van het tandvlees.

e Een kleine borstelkop zorgt voor meer precisie en betere
bescherming van het tandvlees tijdens het poetsen.

e Kies voor een borstel met een buigzame, flexibele hals die
zich goed kan aanpassen aan de mondholte.
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TANDPASTA EN
MONDSPOELING

Met actieve ingrediénten
voor optimale verzorging
om tandvleesproblemen
te voorkomen.

INTERDENTALE REINIGING

Gebruik van interdentale

e \oor sterk en gezond

hulpmiddelen voor een goede tandvlees.
reiniging tussen tanden en kiezen. o Geschikt voor dagelijks
gebruik.
e Interprox heeft een breed e Beschermt tegen cariés.
assortiment interdentale o Alcoholvrij.

borsteltjes die in elke
interproximale ruimte passen.

De meest complete
formule

VITIS Gezond Tandvlees bevat de actieve ingrediénten:

CPC

ANTI-PLAQUE

.
.

Herstellend effect op het
tandvlees en verbetert en

verlengt de anti-plaque
werking van CPC.

Remt de vorming
en ophoping van
tandplaque (biofilm).

VITIS Gezond Tandvlees
Tandpasta

Cetylpyridinium Chloride (CPC)
Panthenol (Provitamine B5)
Zink lactaat

Natriumfluoride

Gebruik:
- Ten minste 2x per dag poetsen
met 1-2 cm tandpasta.

VITIS Gezond Tandvlees
Mondspoelmiddel

Cetylpyridinium Chloride (CPC)
Panthenol (Provitamine B5)
Zink lactaat

Natriumfluoride

Gebruik:
- 2x per dag spoelen gedurende
30 seconden met 15 ml

Beschermt en versterkt

het tandvlees.

0,05%
1,00%
0,25%
0.32%

0,05%
0,50%
0,14%
0,05%

75 ml

Alcohol r
vrij -

500 ml




