“Een gezonde mond in een

gezond lichaam, een leven lang”

Een goede mondverzorging tijdens het dragen van een baby gezond tandvlees
beugel is zeer belangrijk, maar niet altijd gemakkelijk. Door de ) _ _

. b lini di d | . M Verlicht ongemak bij Dagelijke verzorging voor gevoelig en
aanwezige beugel in je mond is goed poetsen lastiger. Maar doorkomende tandes. kwetsbaar tandvlees.
juist tijdens het dragen van een beugel moet de mond goed
verzorgd worden. Wanneer de mondverzorging niet goed is, k-d . .
kunnen voedselresten achterblijven waardoor tandplaque IdS Whltenmg D I__k d A

Optimale verzorging van Herstelt de natuurlijk witte kleur van 1 m n \{ rz r In
kan ontstaan. het melkgebit. tanden en kiezen. age j se o e o g g
voor beugeldragers
Deze tandplaque kan problemen geven zoals: o o .
e cariés (gaatjes) jUI'IIOI' sensitive
e tandvleesaandoeningen Optimale verzorging van Verlicht effectief gevoelige tanden,
o slechte adem het wisselgebit. herstelt en beschermt het tandglazuur.
Het is belangrijk om na iedere maaltijd zorgvuldig te anticaries
poetsen, de ruimten tussen tanden, kiezen en brackets Verzorging en bescherming Voorkomt de vorming van cariés en
voor beugeldragers. beschermt tegen tanderosie.

schoon te maken en te spoelen met een mondspoelmiddel.

Volg altijd het advies op van de mondzorgprofessional.
Kijk voor meer informatie op
www.vitis.nl / www.vitisforlife.be
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Voor een frisse adem

Effectief tegen tandplaque

Verzorgt de zachte

en gaatjes(cariés) weefsels in de mond

Poetsinstructie VITIS Orthodontic Tandpasta en Mondspoelmiddel

1 Begin met het poetsen van het De actieve ingrediénten in VITIS Orthodontic helpen om de

tandvlees. Zet de tandenborstel

onder een hoek van 45 graden op het
tandvlees en poets de rand van de tand
en het tandvlees door een aantal (7)
poetsbewegingen te maken.

Zet de borstelkop in een hoek van 45
graden boven op de brackets en poets
de tanden, kiezen en brackets schoon.

Wanneer de bovenkant goed is
gereinigd plaats je de tandenborstel
in een hoek van 45 graden onder
de brackets om ook aan die kant de
tandplaque weg te poetsen.

Zet vervolgens de tandenborstel recht
op de brackets en poets deze goed
schoon.

Poets de binnenkant van de tanden
en kiezen in de boven- en onderkaak
door ook hier de borstel onder een
schuine hoek te plaatsen en korte
poetsbewegingen te maken.

Poets tenslotte de kauwvlakken van de
kiezen in boven- en onderkaak.

mond, tanden en tandvlees extra goed te verzorgen en de
mond gezond en plaquevrij te maken.
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o Effectief tegen tandplaque en cariés (gaatjes).

e \ersterkt het tandglazuur.

e \erzorgt de zachte weefsels in de mond.

e De vloeibare structuur van zowel de tandpasta als het
mondspoelmiddel komt gemakkelijk op moeilijk bereikbare
plaatsen in de mond.

e Voorkomt slechte adem.

e Frisse appel-mint smaak.

e Bevat CPC (Cetylpyridinium Chloride) dat tandplaque
helpt bestrijden.

e Bevat Natriumfluoride, tandpasta 1.450 ppm en
mondspoelmiddel 226 ppm.

Poets minimaal tweemaal daags, gedurende twee minuten.
Gebruik het mondspoelmiddel aanvullend op de tandpasta.

VITIS Orthodontic Access Tandenborstel

Kleine borstelkop met V-groef voor een goede reiniging
van zowel tanden als beugel.

Borstelharen gemaakt van hoogwaardige kwaliteit Tynex®.
Inclusief beschermkapje voor optimale hygiéne.

Flexibele hals voor de juiste druk op tanden en tandvlees.

Medisch hulpmiddel

VITIS Orthodontic Wax

Makkelijk kneedbare substantie [reee]

el

om op de scherpe randen van

de brackets aan te brengen.

Vermindert irritaties van de zachte

weefsels door beugels.

In handzame verpakking, makkelijk voor onderweg.

Reinigen tussen tanden, kiezen en brackets

De ruimten tussen de tanden en kiezen, maar ook de ruimte
onder de draad en de wanden van de brackets zijn niet
goed schoon te maken met een tandenborstel. Gebruik
hiervoor Interprox interdentaal ragers.

interprox.

Beweeg de rager een aantal keren
rustig heen en weer (ongeveer 10x)
en verwijder de voedselresten en
tandplaque.

Maak ook de ruimte onder de draad

en tussen de ‘wanden’ van de brackets
schoon door de rager onder de draad
te plaatsen en een aantal keer heen- en
weergaande bewegingen te maken.




